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IZVANREDNI STRUCNI STUDIJ ZA IZOBRAZBU TRENERA

1.) lzvanredni strué€ni studij za izobrazbu trenera u ak. 2016./17. godini otvorit ¢e se za
sljedeée studijske smjerove : FITNES, KONDICIJSKA PRIPREMA SPORTASA,
SPORTSKA REKREACIJA i RAZNI SPORTOVI (studijska usmjerenja: atletika,
badminton, hrvanje, judo, kosarka, nogomet, odbojka, ples, plivanje, ritmicka
gimnastika, rukomet, sportska gimnastika, streljastvo, tenis i druge sportove za koje
se prijavi potreban broj pristupnika).

Na izvanredni stru¢ni studij za izobrazbu trenera u ak. 2016./17. godini u jesenskom roku
upisat ¢e se ukupno 188 studenata, od Cega na studij:

1. Fitnesa.....ccooviiiiiiii 18 studenata
2. Kondicijske pripreme sportada........... 35 studenata
3. Sportske rekreacije........................... 34 studenta
4. Razni sportovi..........cccoeeiiiiiiiiiiiinn, 101 student

Studij traje 3 akademske godine (6 semestara), a hastava se organizira u ukupnom trajanju
15-18 dana koncentrirane nastave po semestru i izvodi se, u pravilu, u dvije sesije u trajanju
7-9 radnih dana.

Rang-lista prijavljenih kandidata za upis na studij sastavlja se prema sljede¢em
sustavu bodovanja:

a) na temelju uspjeha u srednjoj Skoli do 200 bodova
b) na temelju polozenih ispita drzavne mature do 250 bodova

- Hrvatski jezik do 90 bodova

- Matematika do 80 bodova

- Stranijezik do 80 bodova
c) na temelju izvrSene provjere motorickih znanja i/ili sposobnosti do 450 bodova

(pristupnik koji na razredbenom ispitu na provjeri motori¢kih sposobnosti i/ili specifi¢nih
motoriCkih znanja ostvari ukupno manje od 160 bodova nije ostvario razredbeni prag).

d) na temelju postignutog sportskog statusa

- sporta$ |. kategorije................ooin 100 bodova
- sportas Il. kategorije...........cooviiienn. 95 bodova
- sportas$ Ill. kategorije............ccccoeieinns 90 bodova
- sportas IV. kategorije............cccooeiiit. 85 bodova
- sportas V. i VI. kategorije.................... 80 bodova

Pripadajuc¢i bodovi po osnovi postignutog sportskog statusa priznaju se svim aktualnim
kategoriziranim sportaSima i to neovisno koje studijsko usmjerenje upisuju.

Ukupan broj ostvarenih bodova po osnovi ostvarene kategorizacije ne moze biti ve¢i od 100.

Iznimno, pristupnicima vrhunskim, vrsnim i darovitim sportaSima Hrvatske (od I. do VI.
kategorije) priznaje se pravo izravhog upisa na studij ukoliko upisuju studijsko usmjerenje iz
sporta u kojemu imaju ostvarenu kategoriju, ako poloZe ispite drzavne mature i pod uvjetom
da su zdravstveno sposobni i da zadovolje na provjeri znanja plivanja.



2.) Uvjeti upisa na studij

1. Skolska sprema
1) Zavr$ne srednja Skola u Cetverogodisnjem trajanju;
2) PoloZzena drzavna matura (obvezni dio drzavne mature: hrvatski jezik,
matematika i strani jezik na B — osnovnoj razini)*;
2. SpecifiCna stru¢na znanja i kvalifikacije
2.1. za pojedina sportska studijska usmjerenja
u izabranoj grani sporta ste€en status vrhunskog, vrsnog ili darovitog
sportaSa Hrvatske (l.-VI. kategorija po kriterijima HOO-a); ili potvrdu
nacionalnog odnosno zupanijskog, gradskog ili op¢inskog sportskog
saveza o CetverogodiSnjem sustavnom bavljenju izabranom granom
sporta; ili zavrSeni teCaj za trenere i dvogodiSnji trenerski staz u
odgovarajuéoj grani sporta;
2.2. za studjj fitnesa i kondicijske pripreme sportasa
- potvrda odgovarajuceg fitnes ili aerobik centra ili sportskog kluba o
organiziranom bavljenju sportskom ili sportsko-rekreativnom aktivno$éu
u trajanju od najmanje 2 godine (obvezna);
- najmanje dvogodiSnje trenazno iskustvo (pozeljno);
2.3. za studij sportske rekreacije
- potvrda odgovarajuéeg sportsko-rekreacijskog centra ili udruge o
organiziranom bavljenju nekom sportskom ili sportsko-rekreativnom
aktivno$¢u u trajanju od najmanje dvije godine (obvezna);
- hajmanje dvogodiSnje trenazno iskustvo (pozeljno).
1. Odgovarajuci zdravstveni status
2. Polozen razredbeni ispit

3.) Prijava za upis
Prijave za upis vrSe se elektroni¢ki putem Nacionalnoga informacijskog sustava prijava na

visoka ucilista (NISpVu) koji se nalazi pri SrediSnjem prijavhom uredu Agencije za znanost i
visoko obrazovanje na adresi www.postani-student.hr

Osim prijave za upis na studij, koji pristupnici izravno unose u NISpVU, pristupnici su takoder
duzni predati prijavu za razredbeni ispit (dodatna provjera motoriCkih sposobnosti i
specificnih motori¢kih znanja). Prijava za razredbeni ispit predaje se osobno od 29.8. do
2.9.2016. godine u vremenu od 10-13 sati u Studentsku sluzbu KinezioloSkog fakulteta,
Zagreb, Horvacanski zavoj 15 ili se u istom roku Salje poStom preporu¢eno na gornju adresu
(s naznakom Studijski centar za izobrazbu trenera), na propisanom obrascu koji se preuzima
s internetske stranice KIF-a (http://www.kif.unizg.hr/studiji/upisi).

Uz prijavu za dodatnu provjeru posebnih znanja i sposobnosti pristupnici prilazu:
1. kradi Zivotopis (sportski)
2. zaupis na:
2.1. jedno od sportskih studijskih usmjerenja

- rjieSenje HOO-a o steCenom statusu vrhunskog, vrsnog ili darovitog
sportasa Hrvatske (l.-VI. kategorija) u izabranoj grani sporta; ili
potvrdu nacionalnog odnosno zupanijskog, gradskog ili opc¢inskog
sportskog saveza o CetverogodiSnjem sustavnom bavljenju izabranom
granom sporta; ili zavrSeni te€aj za trenere i dvogodisSnji trenerski staz
u odgovarajucoj grani sporta;

! 1znimno, kandidati koji su zavrsili srednju Skolu 8k. godine 2008./09. i ranije mogu i bez polozenih ispita drzavne
mature ravnopravno kandidirati s ostalim pristupnicima za upis na Zeljeni studij, s tim da po kriteriju drzavne
mature na rang-listi prioriteta za upis na studij ne ostvaruju nikakve bodove.


http://www.postani-student.hr/
http://www.kif.unizg.hr/studiji/upisi

2.2. za studij fitnesa i kondicijske pripreme sportasa
- potvrda odgovarajuceg fitnes ili aerobik centra ili sportskog kluba o
organiziranom bavljenju sportskom ili sportsko-rekreativnom
aktivno$¢u u trajanju od najmanje 2 godine (obvezna);
- najmanje dvogodiSnje trenazno iskustvo (pozeljno);

2.3. za studij sportske rekreacije
- potvrda odgovarajuceg sportsko-rekreacijskog centra ili udruge o
organiziranom bavljenju nekom sportskom ili sportsko-rekreativnom
aktivno$¢u u trajanju od najmanje dvije godine (obvezna);
- najmanje dvogodisnje trenazno iskustvo (pozeljno).

3.) Razredbeni postupak

Svi pristupnici prijavljeni na natje€aj za upis za studij na bilo koji od studijskih smjerova i
usmjerenja podlijezu razredbenom ispitu. Razredbeni ispit odrzat ¢e se u subotu, 10. 9.
2016. godine s pocetkom u 8.00 sati na KinezioloSkom fakultetu, Zagreb, Horva¢anski zavoj
15.

Razredbeni ispit (postupak) obuhvacéa:

1. ocjenu zdravstvenog stanja;
2. provjeru znanja plivanja;
3. provjeru specificnih motori¢kih znanja i/ili motori¢kih sposobnosti.

Ocjena zdravstvenog stanja vrsi se na osnovi lije¢ni¢kog pregleda kojeg pristupnici moraju
samostalno obaviti kod lijeénika medicine rada. Potrebne obrasce za zdravstveni pregled
(anamnesticki upitnik i zdravstveni list) pristupnici mogu preuzeti s internetske stranice KIF-a
(http://www.kif.unizg.hr/studiji/upisi).

Nepovoljna ocjena zdravstvenog statusa ili iz znanja plivanja isklju€uje pristupnika iz daljnjeg
postupka.

Motori¢ke sposobnosti i specificna motoricka znanja provjeravaju se specificnim testovima za
pojedino studijsko usmjerenje odnosno sportsku granu.

Rang lista prioriteta za upis na studij sastavlja se odvojeno za svako studijsko usmjerenje
(fitnes, kondicijska priprema sportasa, sportska rekreacija i razni sportovi).

Rezultati razredbenog ispita biti ¢e objavljeni najkasnije u ponedjeljak, 12. 9. 2016. god. do
12.00 sati.

Troskovi razredbenog ispita iznose 500,00 kuna, a uplaéuju se opcom uplatnicom na Ziro-
racun Kineziolodkog fakulteta IBAN: HR76 2500 0091 1012 3280 5, model: 67, poziv na broj
primatelja: svoj OIB-oznaka studija-10, Sifra namjene: STDY i opis plac¢anja: troskovi
razredbenog postupka.

Kopiju uplatnice, zajedno s dokumentacijom o obavljenom lije€énickom pregledu
(popunjeni anamnesticki upitnik i zdravstveni list), pristupnik je duzan donijeti na
razredbeni ispit.

Pored toga, na razredbeni ispit pristupnik je duzan ponijeti osobnu iskaznicu (strani
drzavljani putovnicu), kupaée gacice (plivaéi kostim), te odgovarajucu sportsku odjeéu
i obucu.

Eventualno nepopunjena upisna mjesta na bilo kojem od studijskih smjerova i usmjerenja po
zavrSetku razredbenog ispita u rujanskom roku rasporedit ce se ravhomjerno na preostale


http://www.kif.unizg.hr/studiji/upisi
http://www.kif.unizg.hr/_download/repository/KIF_NAPUTAK_UPLATE_SKOLARINE_I-SDSSIT_2016-2017.pdf

studijske smjerove i usmjerenja prema integriranoj jedinstvenoj rang-listi prioriteta za upis na
studij saCinjenoj za sve studijske smjerove i usmjerenja.

4.) Upis na studij

Upis na studij provodit ¢e se od 21. 9. 2016. godine prema obavijesti koja ¢e biti oglaSena
na internetskoj stranici KIF-a.

Visina participacije izvanrednih studenata u troskovima studija za ak. 2016./17. godinu
iznosi 11.000,00 kn po studijskoj godini s moguénoscéu pla¢anja u 4 rate.

5.) Struéne kompetencije i struéni naziv koji se stjeCe zavrSetkom studija

Po zavrSetku studija polaznici stje€u struéne kompetencije i potrebne kvalifikacije za rad u
fitnesu, kondicijskoj pripremi sportasa, sportskoj rekreaciji ili izabranom sportu, 180 ECTS
bodova i struéni naziv STRUCNI PRVOSTUPNIK (BACCALAUREUS) TRENERSKE
STRUKE iz: IZABRANOG SPORTA (atletike, badmintona, hrvanja, juda, koSarke, nogometa,
odbojke, plesa, plivanja, ritmi¢ke gimnastike, rukometa, sportske gimnastike, streljastva,
tenisa i drugih sportova) ili FITNESA, ili KONDICIJSKE PRIPREME SPORTASA, ili
SPORTSKE REKREACIJE.

6.) Obavijesti

Sve ostale obavijesti o studiju mogu se dobiti u Uredu predstojnika Studijskog centra za
izobrazbu trenera ili u Studentskoj sluzbi KinezioloSkog fakulteta, Zagreb, Horvacanski zavoj
15, na tel. 01/3658-623 ili 3658-625.



